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OPIUM : از لغت در مصر باستانOPUS     گرفتهه شهد
. تریاک گفته مهی شهود  که  به عصار  یا شیر  خشخاش

 عصار  تریاک ار سرخشخاش های نرسید  گیها  اهاور  
وم گرفتههه مههی شههود و مشههتاال آن شههام   فرسههومفنی

 . مرفین، کدئین و آلکالوئیدهای دیگر است
کهه عملکهرد شهبیه    به تمام داروهای طبیعی یها سهنتی    

 مههرفین دارنههد و بهها رسههلتورهای لوایروئیههدی بانههد     
می شوند نارکوتی  اطهلا  مهی گهردد و نارکوتیه  بهه      

طلاح معنای خواب آلودگی یا بی حسی است و ایهن ا ه  
 حیمی نیست که برای مواد مخدر بکار می رود زیهرا  

ارکوز آنها بهه مراته    نداروهای بسیاری هستند که اثر 
بیشتر از خواص مخدرها است و این بدان خهاطر اسهت   

مصری هها بهرای    –که چند هزار سال ایش از مخدرها 
ههها از آن بههه آرام کههردن کودکههان خههود و سههایر ملههت 

 . رد استفاد  می کردندعنوان تسکین بخش و ضد د
 : مشتقات صناعی

ملریدین  –فنازوسین  –این داروها عبارتند از لورفانول 
 –دی فنوکسهیلال   -متهادون  –اروکسهی فهن    –فنتانی  

 دکسترومتروفان 
 
 

 : آنتاگوسیت ها
لوالوفههههان : در دو نههههوع خههههال  و نسههههبی اسههههت 

بوارونورسین نهوع نسهبی آن و خهال  بهه نالوکسهان      
 ه کلیه گیرنهد  ههای مهواد مخهدر را بلهوک      ک( نالورفین)

 22بها دوز   نالتروکسان نوع خهوراکی کلسول می کند و 
  میلی  25و 

 : مکانیسم اثر
بستگی به می  ترکیبی آنها بهرای ایونهد بها ههر یه  از      

کامه  یها   )گیرند  ها و عم  آنها به عنوان ی  آگونیست 
 در دو. یا غیرفعال بر روی گیرند  ها مهی باشهد  ( نسبی

کامها واسهطه عمه  ضهد درد      Kو ( مهو )  نوع گیرند  
نامید  مهی شهود کهه اثهر     ( سیگما)  بود  و نوع سوم 

و باعه  دیسهفوری و تهوهم و تحریه       نهدارد ضد درد 
خلا ه اثر مخهدرها بهر روی گیرنهد     . تنفسی می شود

 : در جدول زیر به اختصار شرح داد  شد خاص خود
  K  دارو

 × نیستاگو اگونیست  مرفین 

  آنتاگونیست  آنتاگونیست   نالوکسان 

 آگونیست  اگونیست  آنتاگونیست  انتازوسین
  اگونیست  آنتاگونیست نالورفین 

اکثر اگونیست ها اثر خهود را از   –بدون اثر مشخ  × 
 تمای  این مهاد  بیشهتربر    .اعمال می کنند طریق 
 .است

 
 
 
 

 :  نالتروکسان 
 CAP50-20بههه  ههورل  خههوراکی یهه  آنتاگونیسههت  

سهم زدائهی و بیهزار نمهودن فهرد      جهت  خال  بود  که
 6مهی باشهد و بمهدل    مورد اسهتفاد   معتاد اس از ترک 

بهه ههیع عنهوان بهه      -1نکته قاب  توجه . ما  ادامه دارد 
فرد معتاد و افرادی که مرفین در حد بها  دریهدن آنهان    

لوبی زیرا باعه  عهوارن نهامط   . وجود دارد داد  نشود
 –دل ایچهه   -سهندروم محرومیهت شهدید    –مث  شهوک  

تشنج می گهردد کهه عمومهاا بایهد سهریعاا فهرد        –اسهال 
ت نظر قرار گیرد و عوارن آن بوسهیله کلوئیهدین و   تح

عمومهاا بعهد از دو   . ضد تشنج ها و غیر  برطرف شهود 
هفته از آخرین بهار مصهرف مهواد بهه شهخ  آن ههم       

 . بعداز تست چالش نالتروکسان داد  می شود
 : علائم کلینیکی مصرف مواد مخدر

دسهتگا    –به  ورل عوارن و اثرال بر قل  و عرو  
مراکههز تنفسههی و سیسههتم اعصههاب مرکههزی  –گههوارش 

 . ظاهر می گردد 
بصهورل خلا هه هیلوتانسهیون    :  و عرو   اثر بر قل 

 . سنگوپ است
 -یبوسهت شهدید   –اسهتفرا    –تههوع  : دستگا  گهوارش  
 اسلاسم اسفنکتر 

آنهالرری   –دارسهیون تنفسهی   : تنفسهی  اثهر بهر مراکهز    
   وقفه سرفه و غیر –آینه  –که باع  ( تسکین دهند )

 –میهوز شهدید   ماهاوم بهه درد،   : اعصاب مرکزی اثر بر 
 و غیر  افوری 



اقهدامال درمهانی و مراقبهت ویهر  از     : اقدامال درمهانی  
 . مسموم با توجه به عوارن ایجاد شد  می باشد

 : رویکرد عمومی
نخسههتین اقههدام در  ههورل لههزوم بازنگههه داشههتن را   

ههوع و  زیرا افراد مسموم بر اثر عوارن مثه  ت  -هوایی
استفرا  ایجاد شد  که باید سریعاا ساکشن گردد و فهرد  
در حالت کمها بایهد جههت جلهوگیری از آسهلیر  کهردن       

بهرحهال اقهدام اولیهه تثبیهت کهردن علائهم       . انتوبه گردد
وی و ایهر هوشهیار گااشهتن   کمهی   حیاتی است در فهرد 

در مسهمومیت هها بهه     ،استفاد  از آنتاگونیست مناسه  
ث  کودکان در اثر اشتبا  والدین کهه  م ،میزان اندک مواد

مراقبت و تزریق آنتاگونیسهت  که  به طف  داد  می شود
 . خال   زم است

 : در مسمومیتهای شدید
بهترین کار شستشوی معد  بعداز انتوباسیون اسهت و  

N6T   بزرگ از را  دهان به معد  فرستاد  می شهود و ،
د از با مایع فراوان تها ز ل شهدن مهایع برگشهتی و بعه     

شستشوی کام  استفاد  از آنتاگونیست هها بهه میهزان    
 زم که بعد از تزریق آنتاگونیست خال  فهرد مسهموم   

 زم بهه  . بلافا له هوشیاری خود را بدسهت مهی آورد  
ذکر است در افراد که جاب ماهدار زیهادی مهواد مخهدر     

سهاعت بعلهت تهراوش     2تها   1مجدداا اهس از  . اند داشته
دیهوار  معهد  بهه داخه  آن بهتهر       مجدداا مواد مخهدر از 

است ی  بار دیگر شستشو انجام گردد و افرادی که در 
ک  مهواد مصهرفی جهاب    حالت کما بود  به خیال اینکه 

نبایهد جلهوگیری از آن شهود کهه شستشهو انجهام       شد  

نشههود و علائههم آن اینگونههه اسههت کههه بعههد از هههر دوز 
نالوکسههان فههرد مسههموم بهتههر شههد  و بههاز دوبههار      

بهه علهت مهوارد گفتهه     . اری را از دست مهی دههد  هوشی
شد ، امید است مطال  گفته شد  اندک قهدمی باشهد در   
را  ایشبرد میزان توانایی همکاران در برخورد بها فهرد   

 مسموم و دادن جانی دیگر به او به کم  اروردگار
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 : موضوع 

مسمومیت با مواد مخدر 
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